Recomendaciones:

> Se respeluoso con lodo o gue

SABIAS-QUE...

&l substrato
calizo del terreno
felorece la
existendia de

L numerosas fuentes
<y manantiales.

Fuerite Bair,
Fuerite de los

' Phjaros, Fusnte de
Pradillos, Fuerite de
Balde Olmos, etc...
son algunas de
ellas.

Homologacion:

Federacion de deportes

Donde alojarse:

> Hotel Camino de Santiago <

Ctra. Logrono, km. 102-09193
Castrillo del val - Burgos
Tl 947 47 793

> Casa Rural Las Calendas <
C/ Burgos, 8-09193

Castrillo del /al - Burgos

Tel 650 840 548, 696 361 445y
A7 25 55 14

wwwy lascalendas.com

8 Dlazas

> Casa Rural La Cardenuela <
¢/ Via Minera, s/n.- 09192
Cardenuela Riopico - Burgos

Tel. 610 652 560y 947 21 04 79
6 plazas

> Casa Rural El Tomillo <
¢/ Tres Chopos, 1-09193
Castrillo del /al - Burgos
el 623 (97 659

> Hotel Ciudad de Burgos <
Qg = Vg 5= 07199
Rubena - Burgos

Dele e O

23/ piazas

y senderismo de

. Castilla y Leén

servicios:

= X || fid

promueve: colaboran:

-~
adecear ino@adecoarcom |
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Donde comer:

> Restaurante El Jardin <
C/ Burgos, 9-09193
Carcedo de Burgos - Burgos
Ueligd7 2902 09

> Restaurante Victory <
C/ San Rogue, 18-09192
Carcedo de Burgos - Burgos
Tel. 947 29 01 40

> La Taberna del Abueio Luis <
¢/ Real, 1-09193

Carcedo de Burgos - Burgos

ler 697 9407255

> Restaurante El Mesén <
O/ Hema.2-09193
Carcedo de Burgos - Burgos
Tel. 697 290 146

> Restaurante la Ruta <
¢/ El Centro, s/n.- 09193
Carcedo de Burgos - Burgos
Tcl. 947 29 02 16

> Bar-Restaurante Al Final <
©/Real 2107192

Carcedo de Burgos - Burgos
Tel. 947 29 01 41

> Restaurante Vaimoral <
Urbanizacion Valmaral - 09193
Carcedo de Burgos - Burgos
Tel. 687 222 200
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Sendero de
pequeno recorrido

de los ANDASUSOS

en Carcedo de Burgos - Modubar de la Cuesta

Carbonero comin . o
(Parus major) A través de los caminos y umbrias de los montes de Carcedo el visitante se adentra en

el Robledal del Berzal, un bosque de roble quejigo donde pueden observarse algunos
arboles centenarios. El origen toponimico de Carcedo de Burgos, Karceto, hace referencia
a los extensos bosques de Quercus (robles) que se encontraron los primeros pobladores
altomediaevales.

Cuando se deja atras el bosqgue el sendero se introduce en 1a comarca de los Modubares,
caracterizada por poseer un paisaje modelado por cerros de aspecto redondeado o
enormies pellos de tierra, pasando por uno de sus tres pueblos, Modubar de la Cuesta.




COMO LLEGAR:

por la BU-801 desde
Burgos por el Paseo de los
Pisones, o desde el pargue
de Fuente Blancas, también
en Burgos, por la BU-800,
después de pasar por
Cardenajimeno.

El inicio se encuentra a la
salida del pueblo en
direccién a Modubar de
San Cibrian.

DATOS BASICOS
SENDERO:

= Distancia:
12,8 km

Distancia variante:
0,6 km

& Tiempo estimado:
3-4 horas

Za Desnivel acumulado:
340 metros

4 Dificultad:
Media

C- Ciclabilidad:
90 %

MIDE
Indices - Valores: (1-5}
A Vedio:

ltinerario:
ﬁ Desplazamiento:

£ Esfuerzo:

W N N =

Epoca recomendada;
Todo el afio

SENALIZACION
SENDERO:

|

Continuidad
de sendero
Cambiode  Direccion
direccion  equivocada

MAPA . SENDERO de los AND.

Fuente
Balde Olmos
km. 1,6

CARCEDO de BURGOS
km. 0,0
km. 12,8

MODUBAR
de la CUESTA
km. 8,1

Robledal
del Berzal

Cruce
km. 3,9

Paisaje de campos de amapolas (Papaver rhoeas)

(1) = primavera pueden verse campos cubiertos de
amapolas (Papaver rhoeas), una flor cuyo ciclo de
vida se adapta al de la mayorfa de los cultivos de
cereal. Sus semnillas se utilizan, tostadas, como
condimento y en reposteria, y tambien tienen efectos
ligeramente sedantes sobre el sistema nervioso.

Si se observan los robles de
mayor tamano se podra ver que
estan podados a horca y pendon,
lo gue pone de manifiesto que el
robledal estuvo adehesado y que
habia un profundo conocimiento
del monte y se practicaba una
buena gestion.
© 45501 més viejo del Robledal
del Berzal es un roble quejigo de
mas de veinte metros de altura,
cinco metros de perfmetro y mas
de cuatro siglos de vida. Esta
situado junto al camino de
Fuente Bain.

Roble quejigo (Quercus faginea)
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Roble Centenario

quejigos
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-
s % arroyo

PERFIL . SENDERO de los ANDASUSOS - PRC - BU 114

AIToyo sendero

Fuente Nucva Desrivel acurmulado: 340 metros
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